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ACTIVITES SAISON 2023-2024

ALBERTVILLE UGINE
Horaire Lieu Début Horaire Lieu Début
AQUAGYM
16 h Piscine Gillys/Isére 19-sept 16 h Piscine Ugine 19-sept
DANSE COUNTRY
Mardi 14 h/16 h S. René Cassin 19-sept
Jeudi 14h30/17h S.de Réception 21-sept
DANSE SALON
Mercredi 13h30/ 17h30 |S.de Réception 20-sept
GYMNASTIQUE
Lundi Gymnase indisponible : info remplacement en attente
Mardi 9h/10h S. René Cassin 19-sept 9h-10h S. de Danse 19-sept
GYM DOUCE
Mercredi 9h-10h S. Val des Roses 20-sept
10h30 - 11h30 " 20-sept
MINI TENNIS
Jeudi 10h/11h 30 |Tennis municipal 21-sept
TAI CHI
Lundi 09h30-11h00 S. Val des Roses 18-sept
Mardi 10h15-12h00 S. René Cassin 19-sept
Jeudi 09h30-11h00 |S.de Réception 21-sept
TENNISdeTABLE
Jeudi 9h/12 h Gymn.Pl.de Conflans 14-sept
TIRAL'ARC
Lundi 9h/11h30 Parc du Sauvay Selon météo
17h /19h Gymn. J. d' Arc 25-sept
Mardi 9h/11h S. de réception 12-sept
Mercredi 16h30/19h Gymn. J. d' Arc 27-sept 9h/11h S. de réception
Jeudi 9h/11h30 Parc du Sauvay Selon météo
Vendredi 9h/11h S. de réception
PETANQUE
Lundi 14h/18h Pétanquodrome pas eu d'interruption
YOGA
Jeudi 10 h/12h S. René Cassin 14-sept 10 h/11 h30 Mais.Perrier Bathie 14-sept




