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ACTIVITE AQUAGYM - PISCINE DE BUISSON ROND

FICHE D'INFORMATION

Session du 1er Trimestre 2025-2026

Les inscriptions sont OBLIGATOIRE et prises par ordre
d’arrivée sur la FFRS360 dans la limite de 20 places par

session

En cas d’absence, pas de remboursement. Se faire remplacer par un

adhérent de ’ADAPAR tout en avertissant la responsable.

Les Cheques sont a faire parvenir au bureau avant
le 20 septembre 2025. Mettre au dos I'activité

Calendrier T1 2025-2026 — 10 séances (65 €).

Aquagym

Aquagym

Aquagym

Lundi 16/09/2025 au16/12/2025

mardi 17/09/2025 au 03/12/2025

Vendredi 20/09/25 au 06/12/25

lundi 11h15-12h15

mardi 11h15-12h15

Vendredi 11h15-12h15

Séance 1 22/09/25 Séance 1 23/09/2025 Séance 1 26/09/2025
Séance 2 29/09/25 Séance 2 30/09/2025 Séance 2 03/10/2025
Séance 3 06/10/25 Séance 3 07/10/2025 Séance 3 10/10/2025
Séance 4 13/10/25 Séance 4 14/10/2025 Séance 4 17/10/2025
Séance 5 03/11/25 Séance 5 04/11/2025 Séance 5 07/11/2025
Séance 6 10/11/25 Séance 6 18/11/2025 Séance 6 14/11/2025
Séance 7 17/11/25 Séance 7 25/11/2025 Séance 7 21/11/2025
Séance 8 24/11/25 Séance 8 02/11/2025 Séance 8 28/11/2025
Séance9 01/12/25 Séance9 09/11/2025 Séance9 05/12/2025
Séance 10 08/12/25 Séance 10 16/11/2025 Séance 10 12/12/2025

Personne Responsable

Mme MARIE-NOELLE CARTAN 232 Rue Francgois Descotes 73000 CHAMBERY.

Tel 06-44-00-08-67
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