
  

Association pour le Développement des Activités Physiques à l’Age de la Retraite 

Maison des Associations -Boîte G2- 67 rue St François de Sales-73000 Chambéry 

Tél : 04.79.33.68.52 e-mail : adapar-cds@orange.fr Site internet : www adapar.fr 

  ACTIVITE AVIRON 
 

 

Bulletin d’INFORMATION 
Session PRINTEMPS 2026 

 

Inscription obligatoire sur le site de la FFRS360 
 
session Aviron PRINTEMPS 2026 inscription jusqu’au  12 AVRIL 2026 
 

15 € la séance ; chèque à l’ordre de l’ADAPAR à donner à MC 

Canova avec cette fiche suivant vos séances. 
 
DATES  des séances PRINTEMPS 26 : Cocher le Nombre de séances  
 

AVIRON PRINTEMPS 2026 PRESENT 

Séance 1 mercredi 22 avril 2026   

Séance 2 mercredi 29 avril 2026   

Séance 3 mercredi 6 mai 2026   

Séance 4 mercredi 13 mai 2026   

Séance 5 mercredi 20 mai 2026   

Séance 6 mercredi 27 mai 2026   

Séance 7 mercredi 3 juin 2026   

Séance 8 mercredi 10 juin 2026   

Séance 9 mercredi 17 juin 2026   

Séance 10 mercredi 24 juin 2026   

 
Envoyer cette fiche à MC CANOVA- 222 AVENUE DE LA GRANDE 
CHARTREUSE 73000 CHAMBERY 
 
Tél : 07-88-49-88-62 
 

Atteste savoir nager         

Je soussigné(e) ..................................................... 

 

atteste ma capacité à savoir nager 25m départ et à m’immerger. 

 

Fait à : ………………..  

Date : le ……………… 

 


