
BAUGES CHALET DE L’EPION 

Altitude maxi.                                      1410 m 

Dénivelée  440m 

Cotation Ibp  56 

Durée  4 h 

Distance  7 km 

Heure de départ de Chambéry 8 h  

Heure de départ randonnée  9 h  

Trajet routier. Aller à Saint Pierre d’Albigny 

(autoroute) rejoindre le col du Frêne parking sur la 

droite. 

 

 Cout de covoiturage pour 4 personnes : 8,50 € 

 

  

Départ du Col du Frêne près, du panneau du 

Mémorial, par un bon sentier qui mène vers la 

Dent de l’Arclusaz et le Col du Potat. Sentier 

en partie en forêt et sur les crêtes avec de 

nombreuses vues sur les sommets avoisinants 

Mont Morbié, Mont Colombier, Magériaz. 

 

Après un bon kilomètre on traverse la piste 

agricole pour prendre le sentier de la crête de 

la Via. Le sentier rejoint la piste qui nous 

mène au Chalet de l’Epion. Après une montée 

soutenue, redescendre vers le col du Potat 

1351 m. 

Le retour se fait par la piste et le sentier qui 

nous ramène au parking. 

 

 

 

 

 

 


