Randonnées pédestres pour bons marcheurs (*)

Vallée de NEVACHE (Hautes Alpes)
du 17 au 19 aoiit 2022

U

Le groupe "Montagne" Gite

ADAPAR-Combe de Savoie s Refuge de LAVAL
VOous propose http://www.refugelaval.com/

3 randonnées dans la vallée de
Névache

Le Refuge de LAVAL nous
accueillera 2 nuitées les
17 et 18 ao(it 2022

(*) Ce séjour s’adresse aux randonneurs

- quirecherchent des randonnées tranquilles, au dénivelé limité (entre 500 m et 700 m)

- ayant participé a au moins 2 sorties du programme 2022 « Par Monts et Par Vaux » ou « Montagne »
Névache est la plus haute commune de La vallée de la Clarée, située dans les Hautes Alpes a la frontiére franco-italienne. C’est un site
naturel classé, proposant une multitude de paysages exceptionnels (foréts, bords de riviére, alpages, lacs ou cirques rocheux...) a
découvrir...pour les amoureux des grands espaces naturels.

Les Randonnées proposées se feront prés du lieu d’hébergement avec des dénivelés positifs de 500 a 700 m et
des distances autour de 10 km. Le programme définitif sera établi apres les reconnaissances effectuées et
suivant la météorologie. Les randonnées probables :

. Lac LARAMON (2359m)/ Lac du SERPENT (2458m)

. Lac LONG (2387m)/Lac ROND (2448m)/Lac des MUANDES (2580m)
. Refuge du CHARDONNET (2223 m)

. Sur les bords de la Clarée

. Plateau des THURES (2056m)/AIGUILLE ROUGE (2545m)

liste principale : 20 places maximum dont 3 animateurs + liste d’attente.

Co(t du séjour 150 € en pension compléte — pique-nique a midi inclus — (dont pension compléte + taxe de séjour + 2 % agrément tourisme
Hébergement dans un gite en dortoirs de 4 a 8 places.

Prévoir de plus 50 € de covoiturage organisé au départ de Chambéry : Mardi 17 aoiit a 7 h, retour Vendredi 19 aodit vers 19h.

Inscription du 20 Avril au 10 Mai 2022 sur le site de ’ADAPAR (www.adapar.fr/activite/randonnees-pedestres-
montagne/) et de plus compléter le coupon et le retourner avec votre n° de licence FFRS 2022 a jour,

accompagné d’un chéque d’acompte de 50 € au nom de ’ADAPAR a : ADAPAR Combe de Savoie, Mini-Séjour NEVACHE
2022, Maison des Associations - 67 rue St Frangois de Sales, Bte G2, 73 000 CHAMBERY
Vous recevrez ultérieurement les documents nécessaires (montant du solde a régler, agrément tourisme et assurances) pour la validation de

votre inscription.

Réglement du solde : il devra étre réglé directement au club, avant le 14 Juillet 2022 a

ADAPAR-Combe de Savoie, Maison des Associations - 67 rue St Frangois de Sales, Bte G2, 73 000 CHAMBERY
Renseignements : Frangoise CACHEUX —Tel : 06 81 05 19 67

K-

NOM: .. ... . . . . . . Prénom: ............... .. N°licence FFRS: .................
AATESSE
Email . ... N°Tel:.............. N° portable: ....... ...

Toute Inscription non accompagnée du chéque d’acompte de 50 € ne sera pas prise en compte.

Banque: .................... chéequen®: ... ... ... .. ... ...
Signature




