
G1

G2

G3

Point de Départ de la Rando:

Lieu : G1 : Appregnin Altitude: 400 m

G2 et G3 : Innimond Altitude: 883 m

Départ depuis le Parking de SONNAZ Maison Brulée

Transport prévu en Car        Tarif particulier pour cette Sortie  = 14€ 

Règlement uniquement par Chèques à l'ordre de : ADAPAR

Nombre de participants limité par la Capacite du Car

Trois Groupes de randonnée et trois parcours différentsPrévus

Le nombre de places disponibles du fait de l'utilisation d'un car impose que chaque inscrit 

participe à la sortie. En cas d'absence,vous devrez vous acquitter du montant de la sortie

Si le nombre de personnes inscrites est inférieur à 40, la sortie pourra être annulée

Difficultés

A/R Circuit Montée Total Indice IBP

G1 15,7 3h00 5h30 81

G2 11,7 3h00 5h30 51

G3 8,3 3h00 5h00 41

Itinéraires des randonnées

30/05/2023

Participants

 Autoroute Cout par Vehicule

902

440

 Covoiturage 4

Jean AGLIETTA

Jean-Pierre HUMBERT

7h30

Départ Rando

8h30

Durée du Trajet 

80 mn

Dénivelé 

Responsable de la sortie

Brigitte CAHEZ

Massif

Avant Pays Altitude : 883m

Départ SONNAZ Animateurs de la Sortie

INNIMOND Fiche Rando

S 05 / 2023

Responsable Covoiturage

Carte IGN

3231 OT

Jean-Pierre CHARVIN Sylvaine RAOULT

Michel PEGAZ Jackie ROUSSEAU
Sortie du 

Brut

300

Distance

 Covoiturage 5

Caractéristiques de la Sortie

Dist Routière (A+R)

Temps de marche  

Dist Routière (A)

Cumulé

Groupe 1 :  
Dépose par le car à Appregnin, Montée vers la Croix de la Roche / Calvaire d'Innimond / Crêtes du Mont Pela /

Le Grand Pertuis/Le Mollard du Don / Le Grand Pertuis/ Innimond

Groupe 2 : Départ Innimond / Croix de la Roche /Calvaire d'Innimond / Crêtes du Mont Pela /

Le Grand Pertuis / Le Mollard du Don / Le Grand Pertuis/ Innimond

Groupe 3 :Départ Innimond / Croix de la Roche / Calvaire d'Innimond / Crêtes du Mont Pela /

Le Grand Pertuis / Innimond

Parcours identique à celui du G2 sans la liaison A/R entre le Grand Pertuis et le Mollard du Don


