
Départ Massif Altitude Temps 
Date Sortie Ville-Lieudit Réf.Carte Dép. Arr. de Albert. Ugine Animateurs

Montée
1+2 Mt Clocher - Mt Vorès Les Saisies Megève 16002060 460 2h30 9h00 8h45 Michel G

12-janv 3 Chalet vers Mt Clocher(1900) 3531 OT 1600/1900 300 2h30 Irma
Mar Circuit Les Saisies 1600/1700 100 2h30 Bernadette
1+2 La Chal Montpascal St Jean M 1533/1838 400cum 1h30 9h00 8h45 Francis

19-janv 3 La Chal Col de Chaussy Valmorel 1533/1838 305cum 2h00 Irma - Renée
Mar Les Mottes 3433 ET 1533/1616 180cum 2h00 Bernadette
1+2 Croix d'Allant – voir + Jarsy Bauges 980/1580 600 2h30 9h00 8h45 Michel G

26-janv 3 Vers la Croix d'Allant Précherel 3432 OT 980/1280 300 2h30 Irma - Renée
Mar Pont de Leyat 980/1130 150 2h00 Bernadette
1+2 Refuge Bonbardelaz Les Confins La Clusaz 1360/1620 300 2h30 8h45 9h00 Guy

02-févr 3 Tour du lac des Confins voir + 3430 ET 1200/1360 200 2h30 Irma
Mar Tour du lac des Confins 1200/1360 200 2h30 Bernadette
1+2 Vers Cote 2000 Arèches Beaufortain 1200/2000 800 3h00 9h00 8h45 Michel L

09-févr 3 Plan Villard Parking du Planay 3432 OT 1200/1550 350 2h00 Irma
Mar Vers Plan Villard 1200/1400 200 2h00 Bernadette
1+2 Refuge Pierre Laron Valmorel St Jean M 1300/1770 470 2h30 9h00 8h45 Guy T

16-févr 3 Chalet du Bachal Valmorel 1300/1620 320 2h00 Irma - Renée
Mar Sentier vers Valmorel 3433 ET 150m env 150 2h00 Bernadette
1+2 Refuge Pt Tétras Praz sur Arly Megève 1000/1700 700 3h00 8h45 9h00 Jean Partick

08-mars 3 Les Bettez 3531 OT 1000/1450 450 2h30 Francis
Mar Circuit Praz sur Arly Bernadette
1+2 Le Chalet du Curé La Giettaz Megève 1150/1650 500 2h30 8h45 9h00 Michel G

15-mars 3 Plan Rebord 3531 OT 1150/1580 430 2h30 Irma - Renée
Mar Autour du Col des Aravis Col des Aravis 2h00 Bernadette
1+2 Refuge Nant du Beurre voir + Grand Naves Beaufortain 1570/2080 510 2h30 9h00 8h45 Michel L

22-mars 3 Vers le Refuge 3432 OT 1570/1920 350 2h30 Irma - Renée
Mar Circuit sur Plateau Bernadette
1+2 Plateau de Vinouvre Les Karellis Valloire 1600/2200 600 3h00 9h00 8h45 Jean Patrick

29-mars 3 Lac de Pramol 3435 ET 1600/1950 350 2h30 Irma Renée
Mar Lac de Pramol 1600/1950 350 2h30 Bernadette
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