



	Dates
	Animateurs
	Départ
	Stations

	07/01/21
	Agnés/ Marie-Christine / Josy / Gérald 
	12 H 30
	La Féclaz

	14//01/21
	Agnés/ Marie-Christine / Josy / Gérald 
	12 H 30
	La Féclaz

	21/01/21
	Agnés/ Marie-Christine /Gilbert / Gérald
	12 H 30
	Crolles

	28/01/21
	Agnés/ Marie-Christine / Pierre / Gérald
	12 H 30
	St François

	04/02/21
	Marie-Christine / Pierre / Gérald
	12 H 30
	La Féclaz

	11//02/21
	Josy /Gilbert / Gérald
	12 H 30
	St François

	18/02/21
	Josy  / Gérald
	12 H30
	St François

	25/02/21
	Agnés / Gilbert / Gérald / Pierre
	12 H 30
	Crolles

	04/03/21
	Agnés/ Marie-Christine / Josy / Gérald / Gilbert
	09 H 00
	La Féclaz

	11/03/21
	Agnés/ Marie-Christine / Josy  / Gilbert
	09 H 00
	Crolles

	18/03/21
	Agnés / Gilbert / Gérald / Pierre 
	09 H 00
	La Féclaz

	25/03/21
	Agnés / Josy /  Marie-Christine / Gérald
	09 H 00
	Crolles

	01/04/21
	Agnés / Josy / Gérald
	09 H 00
	La Féclaz


A.D.A.P.A.R.  Secteur Combe de Savoie


Association Départementale pour les Activités Physiques à l'Age de la Retraite


Maison des Associations – 67, rue St François de Sales,  Bte G2 – 73000 CHAMBERY04 79 33 68 52


Permanences 	le jeudi de 14 h 30 à 17 h 30, à Chambéry, Maison des Associations, Aile Borrel, bureau 208 


	E-Mail : adapar.cds@wanadoo.fr – Site Internet : http//adapar- savoie.fr








Responsable�
Animateurs�
�
�
Gérald  


DUTERTRE


 06 10 49 08 83


�
Agnès CARRON�
06 52 41 67 44�
�
�
Josiane ESCOUFFIER�
06 32 22 37 78�
�
�
Marie- Christine MATHIEU�
06 68 57 25 06�
�
�
Gilbert ACHARD�
06 23 19 33 44�
�
�
Pierre MACABIES�
06 19 91 43 94�
�






Cette activité s’adresse aux skieurs d’alternatif ou de skating  quel que soit leur niveau (sauf débutants)











1. 	assurance	:	Avoir sur soi sa licence 2020/2021, son ordonnance en cas de traitement et sa


                           carte vitale





2. 	matériel 	: 	Venir avec son équipement complet en état. Il est transporté  aux  risques  et 


				périls  de  son propriétaire.





3. 	départ 	: 	Transport en véhicules particuliers avec masques


			Rendez-vous le  JEUDI sur le parking de Carrefour Bassens, (zone A, côté


                          Chambéry) pour compléter  les voitures.


		   Possibilité de rejoindre le groupe au départ des pistes  à condition  de prévenir


                           la veille les animateurs de la sortie.





4. 	prix	:	Coût du transport partagé sur la base de12€ par voiture pour La Féclaz et 14€


			   par voiture pour Crolles et Saint François.


			Les participants achètent individuellement leur forfait.





5.	sécurité 	: Au cours des sorties, personne ne doit rester seul(e).   


			Les animateurs peuvent annuler la sortie ou la modifier (horaire, destination).


                      


			Les animateurs peuvent annuler la sortie ou la modifier (horaire, destination).


	








