AUTOMNE 2023

Le programme ci-dessous est une base, chaque sortie pourra étre adaptée:

Raccourcie en fonction du nombre et de I'état de fatigue des participants ou de I'horaire,

Annulée en cas de mauvais temps ou indisponibilité de I'animateur.

Les sorties sont ouvertes a tous (compris les vélos électriques qui devront s'adapter au groupe) .

Port du casque obligatoire, vélo en état et matériel de dépannage, pneus gonflés, tenue voyante (gilet fluo...)

Respectons le code de la route,les consignes de I'ranimateur,roulons en file indienne en petits groupes et attendons-nous.
Lieux de RDV : BISSY parking de Charriére Neuve (devant la prison) BUISSON ROND : devant la patinoire

Les Km sont donnés a titre indicatifs et I'neure du retour n'est pas garantie.

DATES circuit | ANIMATELR KMS IELIKET HEUIRES DE circuit 2 Km ) ANIMATELR | LIELIX ET HEURES DE DEPART
DEPART cumulé

Balcons du Bourget col du chat Ontex lucey St paul sur Michel Charriere Neuve
yenne retour galerie du chat piste cyclable 13h30

15/09/23

Charriere Neuve
13h30

Aix grand port retour par le golfe Voglans

22/09/23

Col du Marocaz par Curienne Puygros retour par val Buisson Rond

Coisin 13h30
29/09/23

Col de St Saturnin via St Alban chantemerle St Buisson Rond
Ombre retour par les Mottets 13h30
06/10/23

Chateauneuf par Cruet Chamoux sur Gelon La Rochette Buisson Rond
La Chapelle Blanche retour par Chapareillan 13h30
13/10/23

Porte de Leysse St Joire Chignin Francin retour Buisson Rond
par St André 13h30

20/10/23

RDV Bissy 13h15
La Bridoire Pt de Beauvoisin St Genix cols de Lattaz et . a
) ) covoiturage péage
Crusille retour par Novalaise

27/10/23 Aiguebelette

Charriere Neuve

Le Crét Les Jacquiers Mouxy Grésy retour par Aix | Frangoise 13h30

03/11/23

Repas en commun lieu & définir

10/11/23




