
 Marche Nordique

PROGRAMME PRINTEMPS 2025

Vendredi   18 Avril Lac de Rognaix

       25 « Forêt de Rhonne départ Pont Albertin

        2 Mai Lac de Queige vers Villard sur Doron

         9 « Lac de Ste Hélène et ses vergers

        16 « Lac de St Vital depuis Frontenex

        23 « Lac de Grésy

  

 Rendez-vous Place Borrel 13H15 – Albertville -   Départ     : 13h30  

Sauf le 25 Avril sur place
  

Animatrices :  CHAPUIS       Christiane
  PERAZZI       Marie Noëlle 
   PERRIER       Odile 

La marche nordique doit rester un plaisir à partager.

Le déplacement se fera en covoiturage.

Possibilités de constituer des groupes de niveaux.
Chaque groupe est encadré par une animatrice, vous êtes sous leur responsabilité. 

Seules les animatrices peuvent décider d’annuler ou de changer le lieu de destination
 Les éventuelles modifications de programme seront annoncées par le Site.


