
ARVIERE – SUR LYAND      GRAND COLOMBIER 

JEUDI 3 JUIN   Départ Chambéry 7h 30    Parking Maison Brûlée Sonnaz 

Itinéraire routier : Rejoindre Seyssel par la D991.Traverser le Rhône par le pont suspendu, 

direction Anglefort par D992 puis environ 3km après le pont à l’intersection prendre à droite la 

D991a pour rejoindre Corbonod. Prendre à gauche la D123 pour aller jusqu’au parking de la 

combe du cimetière. 

 

 

Randonnée : Départ du parking de la combe du cimetière remontez vers la crête de Sur Lyand 

pour cheminer tout le long de celle-ci. Au point haut de Sur Lyand panorama à 360°sur le 

Valromey et en particulier le vallon d’Arvière. . Redescendre au col de Charbemène. De celui-ci 

allez vers le nord-ouest pour rejoindre le refuge d’Arvière, sur le chemin vous passez près d’un 

arbre remarquable, le sapin pectiné dit Daubrée de 350 ans. Arrivez au chalet d’Arvières. 

 

Retour : Reprendre le chemin d’arrivée et à l’intersection prendre à gauche le GR de pays Balcon 

du Valromey, qui revient au parking 

  

 

 

 

 

 

 

 

Dist Routière(A) Dist Routière(A+B) Autoroute Cout par vehicule Covoiturage 4P Covoiturage 3P 

75 150  52,50 € 13,50 € 17,50 € 

 

Prix du car pour 30 Personnes : 14 € 

  

 

 

 

LA ROCHE VEYRAND    G1 G2 

Longueur 10 km             10 km 

Dénivelé cumulé 330 m 330 m 

Durée 4 h 4 h 

Indice IBP 43 44 

Point de départ 1238 m 1238 m 

Point haut 1416 m 1416 m 

Type de Terrain Sentier en forêt et alpages 


