LA POINTE D’ORSIERE 1750m  				ARAVIS
DATE 23 JUIN   	Départ Chambéry 7h 30 : parking Carrefour

Itinéraire routier : Prendre l’autoroute A43, puis A430 direction Albertville. Traversez Albertville, au rond-point du Champs de Mars prendre à droite la D1212 direction Ugine.
A Ugine au giratoire prendre la 3 iem sortie sur D1508. Traversez Marlens, prendre à droite la route de la flamme Olympique. Tournez à droite puis immédiatement à gauche le chemin du Curtinal. Prendre à droite la D162 Route du Col de l’Epine. Passez celui-ci pour arriver à Le Bouchet-Mont Charvin. Prendre à droite la route du hameau de la Savatte continuez jusqu’au parking Les Chandoches.    
    
 
Randonnée : Départ du parking des Chandoches Le Bouchet Mont – Charvin. Prendre un sentier à l’est du parking, qui remonte dans la forêt jusqu’à La Praz. Continuer le sentier dans les alpages, passer  les Fontanettes, poursuivre la piste d’alpages jusqu’à la Fatte où l’on rejoint le GRP Massif de Tournette Aravis. Celui-ci nous conduit à Sur le Freu(1746m) belvédère sur la vallée du Fier. Poursuivre le GRP à la Riondaz puis à la pointe d’Orsière 1750m
 Retour : Par le même chemin jusqu’ aux Fontanettes et poursuivre la piste d’alpage jusqu’au parking. 

	La Pointe d’Orsière
	G1 et G2
	G3

	Longueur
	11 km
	8,5 km

	Dénivelé cumulé
	 550 m
	 350 m

	Durée
	4h 30 
	4h 00

	Indice IBP
	65
	49

	Point de départ
	1396 m 
	1396 m

	Point haut
	 1750 m
	1690 m

	Type de Terrain
	Piste d’alpage et sentier en forêt








	Dist Routière(A)
	Dist Routière(A+B)
	Autoroute
	Cout par vehicule
	Covoiturage 4P

	82 km
	164 km
	11,20 €
	68,60 €
	17 €



Responsable de la sortie Jean-Yves Vial : 06 37 44 06 41, Jean AGLIETTA, Josette COGAN   François LANDRAT 06 07 41 03 02, Michel PEGAZ 06 34 68 38 57



